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Modalidad: Fecha de [23] o | 202
ejiecucion:
Unidad Operativa: Centro De Cuidado Transitorio Antonia Santos
Eje de Atencion: COMPONENTE DE ATENCION OCUPACION HUMANA
Linea de Atencion: Movilizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo: Leidy Fernanda Ladino Rodriguez
Nombre de la actividad: JUEGOS TRADICIONALES - BINGO

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores identifiquen y reconozcan sus habilidades y capacidades, asi como favorecer la capacidad de sus recursos

individuales, familiares y colectivos, los cuales deben constituirse en factores protectores para la garantia de sus derechos, a partir de la generacion de

espacios donde se consideren intereses, capacidades y potencialidades de las personas mayores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Reforzar el trabajo en equipo entre los usuarios del servicio.

2. Proponer una adecuada comunicacion entre los usuarios para el desarrollo de la actividad.

3. Fortalecer habilidades cognitivas: atencién, memoria y concentracion

Para el inicio de esta actividad se convoca a los usuarios para que se reunan en la entrada donde normalmente se hace el ingreso dia, donde se les indicara

las reglas y las condiciones del juego.
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El juego a desarrollar es Bingo. Los usuarios se acomodan en las sillas y mesas ya ubicadas adecuadamente para el desarrollo de la actividad, y se les da

un carton del juego y varias fichas negras las cuales serviran para ir tapando los nimeros que vayan sacando.

Se empieza a jugar con la modalidad de la letra "L", el primero que logre ocultar los nimeros formando la letra "L", debera gritar "Bingo", una vez indiqué esto, se

confirmard si esta bien, para este primer momento, fueron varios los usarios que indicaron "Bingo", sin embargo, ninguno tenia los nameros indicados, por lo cual,

a ninguno se le dio premio.
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Para un segundo momento, la modalidad fue "cartén completo”, a lo que los usuarios completaran todos los nimeros podian gritar la palabra "Bingo", para este

momento, fueron tres los usuarios que manifestaron que habian completado el cartén; se les verificd si estaban en lo correcto y efectivamente ganaron los tres.

Para finalizar, se les da el premio a los tres ganadores y se les da un pequefio detalle a los participantes del juego, como agradecimiento de su gran disposicion.
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RECURSOS

Humanos: Personas mayores y Facilitadora Fisicos: Juego de bingo, mesas y sillas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se cumplié con los objetivos de la actividad, se trabajé de manera individual sin generar conflicto, se hizo una adecuada comunicacion entre los usarios y las personas a cargo de

de los usuarios.
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RESPONSABLE:
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
FECHA: 23-09-2023 JUEGOS COGNITIVOS - BINGO LEIDY LADINO
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